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WISSENSWERTES

Am Vorabend der Kreuzigung feierte Jesus mit Seinen Jiingern nach
altem Brauch das Paschamahl. Es ist das Geddchtnis an die Befreiung
aus der Knechtschaft Agyptens, bei dem ein Lamm geschlachtet worden
ist. Doch bei dieser Feier geschah etwas ganz Neues: Jeus nahm Brot
und Wein und sprach, dass dies Sein Leib bzw. Sein Blut ist, das
vergossen wird zur Vergebung der Siinden. Was Jesus hier verborgen
unter den Gestalten von Brot und Wein vollzogen hatte, geschah am
folgenden Tag (Karfreitag) ganz real: Jesus wurde wie ein Opferlamm
am Kreuz geschlachtet zur Vergebung der Siinden. Jesus ist nun selber
das «Lamm Gottes, das hinweg nimmt die Siinde der Welt». Er gab
Seinen Jiingern den Auftrag, diese Feier zu Seinem Geddchtnis zu feiern,
bis Er wiederkommen wird. Dabei geht es nicht nur um eine «Erinnerung»,
sondern vielmehr um eine Vergegenwartigung. Jedesmal, wenn der
Priester die hl. Messe feiert, wird auf dem Altar das Kreuzesopfer auf
unblutige Weise unter den Gestalten von Brot und Wein vollzogen.
Nach der Wandlung ist Jesus mit Fleisch und Blut, mit Leib und Seele,
mit Gottheit und Menschheit gegenwdrtig. Das ist der Grund, warum wir
uns bei der Wandlung niederknien. Es ist ein Akt der Anbetung, Gott
handelt bei jeder hl. Messe. Da Jesus in unserer Seele wohnen machte,
bereiten wir diese vor durch das Beichtsakrament. Darum gehort
die Erstbeichte eng mit der Erstkommunion zusammen.

Sechs Schritte gehoren zur hl. Messe
1) Bussakt: wir bitten zu Beginn Gott um Verzeihung unserer Siinden
und rufen Sein gottliches Erbarmen an (Kyrie eleison).

2) Wortgottesdienst: wie Maria horen wir auf die Lesungen und
Gebete und fragen uns, was Gott mir persénlich sagen mochte.

3) Gabenbereitung: Jesus opfert sich fiir das Heil der Welt. Auch wir
sollen dazu beitragen. Wdhrend die Ministranten Brot und Wein zum
Altar bringen, diirfen wir in Gedanken unser ganzes Leben hinlegen.
4) Wandlung: durch das Aussprechen der Wandlungsworte, wird Jesus
auf dem Altar gegenwdrtig. Es ist ein Akt der Anbetung und Hingabe.
5) Kommunion: hier kommt Jesus in unser Herz.

6) Segen und Sendung: wir werden gesendet, um wie Jesus zu handeln.
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